ATELIERS, TEAM BUILING & DEFIS
ECORESPONSABLES

BOOSTEZ VOTRE DEMARCHE ECOLOGIQUE
RENDEZ LA FUN ET ACCESSIBLE

Entreprise engagee, Meme Greeny vous propose des ateliers et defis en
entreprise pour sensibiliser a la demarche ecoresponsable.
Nous mettons tout en ceuvre pour garantir une experience unique et en
conformité avec vos valeurs et objectifs.

De 10 a 15 personnes, les ateliers se deroulent de la maniere suivante : Tout au long
de l'atelier, nous sensibiliserons les participants via des petites informations ou des
quizz. Les participants garderont chez eux leurs realisations..

>> SUR PLACE OU EN LIGNE <<



UNE HEURE, UN THEME,
UN SOUVENIR A RAMENER
A LA MAISON

UNE DOSE DE PEPS ECOLOGIQUE POUR VOTRE ENTREPRISE

ATELIER BUREAU

Mémé dans le business

Sur le theme de loptimisation
ecoresponsable au travaill nous vous
proposons :

e sensibilisation sous forme de quiz sur
l'impact ecologique de nos gestes
quotidiens au bureau

e 3 recettes pour utiliser le marc de cafe

e realisation d'un tawashi

ATELIER MAISON

Mémé dans la salle de bain

Sur le theme du "zero dechet’ dans la I: U N
7

salle de bainh nous vous proposons de

EFFICACE &
e shampoing solide personnalisable
e pbaume pour les levres I_ U D | U E

ATELIER CULINAIRE

Mémé en cuisine

Sur le théme du "zéro gaspi' nous vous Comme nous savons que chaque entreprise est

proposons de réaliser : unique, nous vous proposons des options en plus:

e boutique vrac/ zéro-déchet la journée

(vente de gourdes, pailles en inox, thé en vrac, etc...)

e lait d'avoine

e ‘cake’ grace a l'okara du lait d'avoine : : e s e
e mise en place de petits défis a faire sur une

e Smoothie ACE (carotte,orange,citron) semaine ou un mois

e pesto aux fanes de carottes o kits de démarrage "zéro déchet"
e chips de peaux de carottes
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 MEME GREENY

LE RETOUR DU BON SENS ECOLOGIQUE

ATELIERS ET TEAM-BUILDINGS
ECORESPONSABLES

EN LIGNE

NOUVELLES ACTIVITES 2021

PREMIER TRIMESTRE

UNE DOSE DE PEPS ECOLOGIQUE POUR VOTRE ENTREPRISE

Confiné mais toujours connecté, venez passer un bon moment avec nous sur Zoom !

Pour cette version en ligne, nous vous proposons :
- des ateliers avec des elements du quotidien (nous vous communiquons une liste de course)
- des ateliers un peu plus techniques necessitant du materiel plus complique a se prodiguer
(hous vous fournissons le(s) ingredient(s) - livraison en point relais ou a domicile)

ATELIER EN LIGNE AVEC LE ATELIER EN LIGNE AVEC UNE
MATERIEL FOURNI LISTE DE COURSE

Mémé cocooning Mémé pimp tes legumes

e creme pour le corps e lactofermentation

e gommage solide e pickles anti-gaspi
>> 25€/pers (Ingrédients fournis) >> 15€/pers
Atelier Saint-Valentin Meémeé fait le plein de vitamines zé¢ro-gaspi

e bougie parfumée e cake citron-pavot -

e beurre de massage * vin d'agrumes

>> 25€/pers (Ingrédients fournis) >> 15€/pers
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